
HEALING Omdat we ons zo open stellen in de relatie met onze intieme 

partner, kunnen ook de wonden worden aangeraakt die we met ons mee 

dragen. Dat is vruchtbaar, maar met name als je leert hoe je met deze pijn 

om kunt gaan. Heling en genezing wil altijd plaats vinden. Het is de 

verandering in je houding ten opzichte van de pijn die je helpt om op eigen 

kracht te helen en weer verder te kunnen. 


