Deze begeleiding is bedoeld voor paren in een gecommitteerde
partnerrelatie. Jullie zijn welkom als je beide in waarheid en liefde wilt
onderzoeken wat jullie diepste drijfveren zjn, welke innerlijke en uiterlijke
factoren belemmerend werken en welke volgende stap zich aan dient. leder
van jullie neemt de volle verantwoordelikheid voor het proces van realisatie
van een geinspireerde relatie en voor je persoonliike aandeel en patronen.
Onderdeel van de begeleiding is de relatie leren zien als een levend systeem
(holon), waarbij je ontdekt wat jouw specifieke bijdrage kan zijn aan dit
holon.

De begeleiding is ook bedoeld voor mannen en vrouwen die momenteel niet
in een relatie zijn, maar bovenstaande thema's wel willen ontwikkelen.

N.B. Het vast lopen van de relatie is een pijnlijke, maar vitstekende katalysator
voor een volgende stap in de ontwikkeling van jullie relatie. Deze trajecten
zZijn echter niet geschikt voor paren waarbij de verhouding langdurig of
ernstig is verstoord door geweld, seksueel of emotioneel misbruik of de
afhankelijkheid van alcohol of drugs. Hiervoor verwijs ik naar
psychotherapeuten met deskundigheid op dat gebied.



